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Zajecia z pierwszej pomocy w Przedszkolu Publicznym nr 6 w Szczedrzyku
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16 kwietnia tego roku przedszkolaki w Przedszkolu Publicznym w Szczedrzyku miaty okazje
uczestniczy¢ w niezwyklych zajeciach instruktazowych z zakresu udzielania pierwszej pomocy.
Zajecia zostaly przeprowadzone przez jedna z naszych mam, ktéra na co dzien pracuje w ozimskim
szpitalu jako pielegniarka. Pani Katarzyna Golomb, podzielila sie z przedszkolakami i pracownikami
przedszkola swoja wiedza i umiejetnosciami z zakresu udzielania pierwszej pomocy. W niezwykle
ciekawy sposob, w formie zabawy przedstawila dzieciom poszczegolne etapy i czynnosci udzielania
pomocy innym. Zaprezentowata dzieciom konkretne dziatania, od ktorych najczesciej moze zalezec
ludzkie zycie - wezwanie pomocy poprzez telefon alarmowy, zaalarmowanie innych oséb w sytuacji
zagrozenia. Okazalo sie podczas wspolnej zabawy, ze dzieci z naszego przedszkola posiadaty dos¢
spora wiedze z zakresu pierwszej pomocy, a wspolne zajecia okazaly sie swietna okazja do
przypomnienia niektérych informacji. Jednak najwiekszym zainteresowaniem cieszyt sie specjalny
manekin - fantom, wzbudzal on najwiecej emocji. Pani Kasia pokazata przedszkolakom jak
przeprowadza sie masaz serca. Wszystkie dzieci byly ogromnie zainteresowane i chetnie
podejmowaty proby masazu serca. Byto to niezwykle spotkanie i ciekawe dosSwiadczenie, ktore
uswiadomito przedszkolakom, Ze udzielanie pierwszej pomocy innym to niezwykle odpowiedzialne i
wymagajace odwagi i silty zadanie.

Agata Niedoba
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