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Swingowanie dla zwierząt

Swingowanie z ketlami. W Grodźcu po raz pierwszy, co nie znaczy że bez frekwencji. Na imprezę
charytatywną dla zwierząt przyjechało kilkudziesięciu miłośników ćwiczeń z ciężarkami z uchwytem.
Warunkiem uczestnictwa było przyniesienie karmy dla piesków lub kotków. W ten sposób połączono
przyjemne z pożytecznym.   
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