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Gyaku Zuki w wykonaniu Natalii
Ostatnie zawody najbardziej prestizowej ligi karate na swiecie.

W srode mieszkanka naszej gminy a zarazem najbardziej rozpoznawalna karateczka naszego
regionu wylatuje na Okinawe by reprezentowac nasz kraj rywalizujac z najlepszymi zawodnikami
Karate WKF na $wiecie. Zyczymy udanego startu i pobicia wyniku z niedawno rozegranego Turnieju
tej samej rangi w Salzburg/ Austria gdzie Natalia zakonczyta rywalizacje na 9 pozycji, co i tak jest
sporym osiagnieciem biorac pod uwage, ze w jej kategorii wystartowato 80 zawodniczek.

Od ostatniego artykutu wiele wydarzylo sie na podworku ozimskiego Karate. Nasi karatecy
startowali miedzyinnymi na takich turniejach jak: Mistrzostwa Ziemi Legnickiej, Grand Prix Ostrawy,
Pucharze Gor Opawskich, Cuprum Cup 2017 i wspomnianym juz wczesniej Premier League w
Salzburg/ Austria, z ktérych przywozili po kilka medali. Wsrdéd medalistéw tych zawodow byli:
Bartosz Pruski, Michat Talaga, Mateusz Lapot oraz Natalia Szponder. Choé wszyscy zastuguja na
uznanie chcielibySmy skupi¢ sie na wynikach Natalii gdyz to ona ma bardzo duze szanse na
reprezentowanie Polski podczas Olimpiady w Tokio w 2020 roku gdzie Karate zadebiutuje, jako
dyscyplina olimpijska.

Jeszcze niespetna dwa miesigce temu Natalia zajmowata 72 pozycje w rankingu swiatowym Karate
WKEF. Dzieki ostatnim startom Natalia podskoczyta w tabeli na 56 pozycje i do osiagniecia zatozen na
ten rok pozostato jej jeszcze minimum szes$¢ pozycji. Trzymamy kciuki.

Wracajac jeszcze do planowanych startow to Natalia po przyjezdzie z Japonii wystartuje na
Akademickim Pucharze Polski ,ktorym zakonczy starty w tym roku. Po tych zawodach tez postaramy
sie zrobi¢ jakies krétkie podsumowanie tego, co wydarzyto sie w tym roku w Karate Shotokan z
sekcja w Ozimku.

Korzystajac z okazji pragniemy zaprosi¢ fanéw karate na coroczny Mikotajkowy Turniej Karate,
ktory odbedzie sie 03.12 w Hali MOKSIR w Zawadzkiem. Zapraszamy
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