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Udany wyjazd do Bielska-Bialej
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Wiekszos¢ zawodow, w ktorych nasi karatecy startuja rozgrywana jest wg przepisow WKF, ktore
skupiajq piec styli karate. Natalia Szponder i Pawel Stolarczyk startowali wg przepisow Shotokan
czyli tradycyjnych gdzie walka moze trwac¢ zaledwie kilka sekund gdyz konczy sie jednym
skutecznym trafieniem. Dodatkowo poprzeczke podnosi fakt ze nie ma podziatu na kategorie
wagowe. Karatecy dobrze poradzili sobie w tych zawodach zdobywajac ztoto (N. Szponder) w kumite
kadetek, srebro (N. Szponder) w kata kadetek i druzynowym kata kadetek, srebro (P. Stolarczyk) w
kumite druzynowym junioréw. W GP Bielska-Bialej startowali Natalia Ledwig i Rafat Talaga. Rafat
wywalczyt srebro w kata chtopcéw 12-13 lat oraz braz w kata i kumie druzynowym. Natali nie udalo
sie tym razem nawiaza¢ walki.

W ten weekend N. Szponder, N. Ledwig oraz P. Stolarczyk wyjezdzaja do Murowanej Gosliny na
MP Junioréw Mtodszych, Junioréw i Mtodziezowcéw w karate WKF. Zyczymy udanych startow.
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