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DotlenieniRun 2022 ? Drzewo i Woda

W niedziele (27 marca) w Skarbimierzu Osiedle (woj. opolskie, powiat brzeski) odbedzie sie
impreza sportowo-ekologiczna DotlenieniRun 2022 - Drzewo i Woda organizowana przez
Fundacje Rozwdj i start-up spoteczny Dotlenieni.org. Dla uczestnikow biegu przygotowano
dwie certyfikowane trasy na dystansach 5 i 10 km. Start zaplanowano na godz. 11:00.

Zapisy online: https://tiny.pl/9f7kq

Zapisywac sie mozna rowniez w biurze zawodow w dniu imprezy - az do osiaggniecia limitu
uczestnikow.

Poznaj nasza trase: https://tiny.pl/95s56

Pakiet startowy:

Kazda osoba, ktora zgtosi sie do biegu i uisci stosowna optate, otrzyma pakiet startowy. W jego sktad
wchodza:

- butelka filtrujaca

- pamiatkowy medal DotlenieniRun,

- obiad (do wyboru positek miesny lub wegetarianski),
- kawa, herbata i woda,

- pakiet gadzetoéw od sponsoréow,

- Wirtualne Drzewo, ktore Dotlenieni zamienia na prawdziwe podczas jednej z akcji tworzenia
nowych zielonych przestrzeni w Polsce.

Wszystkich fanéw aktywnego wypoczynku - sportowcdow, profesjonalistow, amatoréw, osoby chcace
zaczaC swoja przygode z bieganiem - zachecamy do udziatu w tym wydarzeniu, ktére jest zarazem
akcja ekologiczna, bo organizatorzy zobowigzali sie posadzi¢ jedno drzewo za kazdego biegacza,
ktory wezmie udziat w zawodach.

DotlenieniRun to inicjatywa, ktéra ma na celu zachecenie mitosnikéw aktywnego spedzania czasu do
wspolnego biegu i $wietowania Swiatowego Dnia Wody. Zapraszamy do udziatu w imprezie fanéw
sportu, ale tez wszystkich tych, ktérzy na co dzien go nie uprawiaja, a chca zaczaé swoja przygode

z bieganiem. Nie liczy sie wynik, chociaz nic tak nie mobilizuje, jak rywalizacja w duchu fair play.
Oprocz nagrod dla najszybszych biegaczy organizatorzy przewidzieli rowniez atrakcyjne upominki,
ktore zostana rozlosowane wsrod wszystkich uczestnikéw biegu. Nie musisz by¢ zatem rekordzista
Polski na 10 km, zeby co$ wygrac.

Biegniemy po to, aby odetchnq¢ swiezym powietrzem, ale tez po to, aby zrozumiec, dzieki czemu
mozemy sie nim cieszyc¢. Chcemy podczas naszej imprezy informowac ludzi o réznych problemach
zwiqzanych z ekologiq, w szczegodlnosci o oszczedzaniu wody i tworzeniu nowych terendw zielonych.
Jako organizatorzy tego wydarzenia zobowiqzujemy sie tez do posadzenia jednego drzewa za
kazdego uczestnika biegu. Serdecznie zapraszamy wszystkich do wspolnej zabawy i sportowej
rywalizacji - moéwi Marek Kotkowski z Fundacji Rozwd;.
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Impreza zostata objeta patronatem Starosty Powiatu Brzeskiego i Wojta Gminy Skarbimierz. Wiecej
informacji na temat biegu znalez¢ mozna na facebookowym wydarzeniu ,DotlenieniRun - Drzewo i
Woda": https://tiny.pl/94nvf

Do zobaczenia 27 marca na linii startu!
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