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Marszaltkowskie Dni dla Zdrowia w Ozimku
W sobote, 20 grudnia 2025 r., mieszkancy Gminy Ozimek oraz okolic beda mieli okazje wzig¢ udziat
w wyjatkowym wydarzeniu prozdrowotnym - MedFest, czyli mobilnym miasteczku zdrowia.

Wydarzenie odbedzie sie w Domu Kultury w Ozimku przy ul. ks. Katuzy 4, w godzinach od 12:00 do
17:00.

W ramach MedFestu zaplanowano szereg dziatan skierowanych do catych rodzin. Uczestnicy beda
mogli skorzysta¢ m.in. ze spotkan ze specjalistami w zakresie chordéb ginekologicznych i
onkologicznych kobiet, a takze wzia¢ udziat w dziataniach edukacyjnych i profilaktycznych
promujacych zdrowy styl zycia.

Na uczestnikow czekaja réwniez konkursy z nagrodami, strefa relaksu, strefa zabaw dla
najmtodszych oraz quizy i aktywnosci edukacyjne przeznaczone dla dzieci, mtodziezy i dorostych.

MedFest to doskonata okazja, aby w jednym miejscu zadbac o zdrowie, zdoby¢ rzetelna wiedze oraz
spedzi¢ czas w przyjaznej i rodzinnej atmosferze.

Serdecznie zapraszamy do udzialu w wydarzeniu w imieniu organizatoréw.

Wiecej informacji mozna uzyska¢ pod numerem telefonu: 800 805 100.
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